Regulamento Interno

PREAMBULO

Pela sua intervencao cada vez mais abrangente, a Lourambi -Associacdo para a Defesa do
Ambiente do Concelho da Lourinha - tem vindo a desenvolver internamente uma estrutura
progressivamente mais complexa e diversificada, que procura dar resposta as solicitagdes
cada vez mais frequentes, que implica a adopcéo de um Regulamento Interno que clarifique
e agilize os procedimentos da Associacao a varios niveis, complementando o disposto nos
Estatutos.

CAPITULO|
Disposicoes gerais
Artigo 1.° - Denominacao, constituicao e principios

A Lourambi - Associagao para a Defesa do Ambiente do Concelho da Lourinha é uma
associagao sem fins lucrativos, constituida a 16 de dezembro de 1992, de caracter ecoldgico
e de preservagao do patrimoénio natural e construido que intervém na defesa do ambiente no
ambito local do concelho da Lourinha e se rege pelos principios estabelecidos nos seus
estatutos e leis portuguesas.

Artigo 2.° - Ambito

A Lourambi tem como principal &mbito territorial de acgao o territério do concelho da
Lourinha, podendo dado o caracter nacional e global dos problemas ambientais realizar
projectos e participar em acgodes e iniciativas a escala nacional e internacional.

Artigo 3.° - Aprovacao

O presente Regulamento Interno da Lourambi, adiante designado por Regulamento, foi
aprovado em Assembleia-Geral a 25 de Janeiro de 2024.

Artigo 4.° - Revisao

O presente Regulamento pode ser alterado por deliberagcdo da Assembleia-Geral, reunida
sob proposta da Diregao ou de um numero superior a trinta associados no pleno gozo dos
seus direitos estatutarios, e que naquela assembleia se encontrem presentes ou
representados.

CAPITULO Il
Associados
Artigo 5.° - Aquisicao da qualidade de associado

1.Poderéo pertencer a Lourambi todas as pessoas singulares ou colectivas, nacionais ou
estrangeiras, que de forma livre e voluntaria o desejem e cuja actuacao nao prejudique os
principios da associacgao.



2. As inscri¢cdes de admissao de associado, subscritas pelo proprio ou seu representante
legal, no caso de menores de 14 anos, sdo aceites automaticamente como uma inscrigao
provisoria.

3. Adirecdo pode recusar a admissao no prazo de 6 meses apos a data de inscrigao
provisodria, sendo que, findo este prazo a inscricao sera considerada definitiva.

Artigo 6.° - Categorias de associados
Existem as seguintes categorias de associados:
a) Juniores, pessoas singulares com idade inferiora 14 anos
b) Jovens, pessoas singulares com idade entre 14 anos e 0s 25
c) Adultos, pessoas singulares com idade superior a 25 anos
d) Colectivos, pessoas colectivas nacionais ou estrangeiras

e) Honorarios, as pessoas singulares ou colectivas a quem a associagao atribua essa
qualidade por decisédo da Assembleia Geral em funcao da actividade desenvolvida em prol
da prossecucdo dos objectivos da associacdo, ou para a mesma dado uma contribuicdo
relevante.

Artigo 7.° - Quotas
1. Os sécios juniores e honorarios encontram-se isentos do pagamento de quota anual.

2. A quota minima anual a pagar pelos restantes associados é fixada por proposta da diregao
em Assembleia Geral.

3. Por deliberacao da Assembleia Geral poderao ser estabelecidas outras iseng¢des ou
dispensas.

CAPITULO Il
orgaos sociais
Artigo 8.° - Duracao do mandato

O mandato dos 6rgaos sociais € de dois anos, contados a partir da data da sua eleigéo,
sendo os seus membros eleitos por sufragio direto e secreto pelos associados que
componham a Assembleia-Geral.

Artigo 9.° - Preenchimento de vagas

1. As vagas ocorridas em qualquer 6rgao sao preenchidas pelos candidatos suplentes da
lista respectiva, segundo a ordem de precedéncia.

2. Ademissao do Presidente e Vice-Presidente da Diregado, ou da maioria dos membros em
efectividade de funcdes de qualquer dos 6rgaos, cujas vagas nao possam ser preenchidas
pelo recurso a regra estabelecida no nimero anterior, determina a convocacao de novas
eleicdes.

CAPITULO IV



Eleicao dos 6rgaos sociais
Artigo 10.°- Principios

1. As eleicOes para os 6rgaos sociais da Lourambi obedecem aos principios da
democraticidade interna, da liberdade de candidaturas, do pluralismo de opiniées e do
caracter secreto do sufragio e as disposi¢coes estatutarias e as normas do presente
Regulamento.

2. O acesso ainformacgao essencial ao exercicio das regras democraticas internas da
Lourambi ndo prejudica a salvaguarda dos dados pessoais dos associados, subordinando
todos os que a eles acedam ao conhecimento e ao cumprimento das regras da protecédo de
dados.

Artigo 11.° - Capacidade eleitoral

1. Sé sao elegiveis para os 6rgaos sociais da Lourambi, os associados jovens, efectivos e
coletivos, que a data da eleicdo, se encontrem inscritos na associacao ha pelo menos seis
meses, e que tenham as suas quotas regularizadas.

2. SO podem votar para os 6rgaos sociais da Lourambi os associados individuais maiores de
14 anos e os associados coletivos que a data da eleigcdo, se encontrem inscritos na
associacao ha pelo menos seis meses, e que tenham as suas quotas regularizadas.

3. Considera-se que o associado tem a sua quota regularizada, caso da mesma se encontre
dispensado ou isento por deliberacado da assembleia-geral, com excepgao dos sécios
honorarios que nao dispdem de capacidade eleitoral activa nem passiva.

Artigo 12° - Convocatéria

1. Os membros dos 6rgaos sociais da Lourambi sdo eleitos por sufragio directo e secreto. 2.
As eleicOes efectuar-se-ao preferencialmente, na reuniao ordindria da Assembleia-Geral,
que sendo eleitoral, sera convocada com antecedéncia minima de 10 dias Uteis e funcionara
durante a Assembleia como Assembleia Eleitoral.

3. A convocatoria sera obrigatoriamente publicada no sitio oficial da associacao que
actualmente é www.lourambi.com, devendo da mesma constar:

a) A data/prazo, local ou forma de recepcao de candidaturas;
b) O dia, o local, a hora e a ordem de trabalhos da assembleia;

c) Horario de abertura e encerramento da urna;

Artigo 13.°2 - Caderno Eleitoral

1. Para efeitos eleitorais sdo considerados membros no pleno gozo dos seus direitos, todos
os socios jovens, os socios efectivos, individuais ou colectivos, que tenham a sua quota
anualregularizada.

2. Qualquer membro efectivo podera reclamar, por escrito, da inclusdo ou omissao de
qualquer associado, devendo as reclamacoes serem apresentadas a mesa da Assembleia
Geral até dois dias Uteis antes da data designada para a Assembleia Eleitoral.


http://www.lourambi.com/

3. As reclamacoes serdo apreciadas pela Mesa da Assembleia-Geral até ao final do 2° dia util
seguinte ao termo do prazo fixado no numero anterior, com conhecimento da decisao ao
associado reclamante, ndo havendo recurso desta decisao.

Artigo 14.° - Candidaturas

1. As listas candidatas deverao ser apresentadas ao Presidente da Mesa da Assembleia ou a
quem o possa substituir, até 3 dias Uteis antes do acto eleitoral, devendo de tal
apresentagao ser passado o adequado recibo, com a mengao das possiveis irregularidades
gue sejam na altura constatadas.

2. As candidaturas podem ser apresentadas por associados que cumpram as condi¢cdes
expressas nos estatutos e presente regulamento, em nimero nao inferiora 11 membros
efectivos, contendo o nome e n° de identificacao civil de cada candidato.

3. Todas as candidaturas devem ser apresentadas por listas completas aos trés érgaos
sociais.

4. Todas as candidaturas deverdo ser acompanhadas de declaragdes de aceitagéao
subscritas pelos candidatos, individualmente ou conjuntamente.

5. Sera obrigatério, com a apresentacao da lista, a respectiva fundamentacao da
candidatura.

6. Em nenhuma circunstancia o numero de candidatos suplentes podera ser superior a 30%
do numero de candidatos efectivos.

7. A disponibilizagdo aos associados das listas candidatas e respectivas fundamentacodes
sera feita através da pagina oficial da Associacao e por correio electronico aos associados
com endereco registado.

8. Qualquer lista candidata pode apresentar um manifesto eleitoral que divulgara pela forma
e meios que entenda convenientes.

Artigo 15.° - Listagem pré-eleitoral e listagem de votantes

1. A partir da data da publicagcao da convocatoria eleitoral, a Mesa da Assembleia respetiva
devera facultar, num prazo maximo de 48 horas, uma Listagem Pré-Eleitoral, caso lhe seja
solicitada por um associado com as quotas em dia, que formalize uma intengéo de
candidatura, subscrita, pelo menos, por onze associados com as quotas em dia.

2. Areferida Listagem Pré-Eleitoral, a utilizar apenas para efeitos eleitorais internos, s6 deve
ser disponibilizada depois de o0 associado requerente assinar um termo de responsabilidade
sobre o respeito e o uso dos dados pessoais dos associados ai contidos, comprometendo-se
a destruicdo da mesma logo que cesse o prazo de impugnacao das elei¢des.

3. As Listagens Pré-Eleitorais contém apenas os associados com mais de 6 meses de
inscricdo e indicam o nome, a morada, o numero de telefone, o e-mail, o niumero de
associado, a data de inscri¢cao e a validade/situacao da quota dos mesmos.

4. Para efeitos de divulgacao de manifestos eleitorais e de contacto com os associados,
poderdo, nos mesmos termos dos numeros anteriores, ser facultadas Listagens de Votantes
em formato digital, apds a emissao do Caderno Eleitoral, aos associados cujas candidaturas
foram devidamente formalizadas.



Artigo 16.° - Votacao

1. Avotacao efectuar-se-a por escrutinio secreto, tendo como horario o indicado na
convocatéria, apenas podendo votar os associados em pleno gozo dos seus direitos a data
da eleigdo.

2. Havera uma unica mesa de voto presidida pela Comissao Eleitoral, que sera composta
pelos elementos da Mesa da Assembleia-Geral, podendo estar presentes os mandatarios
das listas, estritamente como observadores.

3. Encerrada a urna, proceder-se-a de imediato ao escrutinio, sendo considerada vencedora
a lista que obtiver mais votos.

Artigo 17.° - Acto de posse

Os eleitos serao empossados em sessao publica de Acto de Posse que devera decorrer de
seguida a proclamacao da lista vencedora, ou até 15 dias apds o acto eleitoral.

a) O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral ou o seu representante legal dara posse ao
Presidente da Mesa da Assembleia-Geral eleito;

b) O novo Presidente da Mesa da Assembleia-Geral dara posse aos restantes membros
eleitos.



